Les valls d'Estaon i
Esterri de Cardoés

Vaques, eques, ovelles... soroll d'esquelles, olor d'herba
tallada... equilibri entre la natura, la culturailhome

Inici: Ginestarre, Estaon, Esterri de Cardos o Ribera de Cardos

g Vall d'Esterri de Cardos
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Borda de Llosaus Bordes de Nibrds Mirador de la Gorja de Lladrés Pont medieval de Cassibrds



* Tots els pobles son
accessibles amb vehi-
cle tipus turisme. Per
la pista d'accés al Pla
de Neégua cal vehicle
tot-terreny, i si no en
disposeu, existeix la
possibilitat de contrac-
tar un servei de taxi.

+ Aprofiteu la tardor i
I'hivern per a descobrir
el bestiar que pastura
pels prats que estan al
voltant dels pobles.

Els atractius principals

* Important activitat ramadera tradicional que
omplen la vall i que ens permet poder observar les
diferents races domeéstiques que pasturen els prats,
vaca bruna, ovella aranesa i cavall pirinenc catala. Els
nombrosos prats de dall a I'estiu presenten una gran
diversitat de flors i papallones.

+ El Pla de Nequa. Tradicional punt de trobada de les
bruixes de la Vall de Cardoés i Vall Ferrera per fer els
seus aquelarres. Un bell i singular indret amb una gran
panoramica de les muntanyes i boscos de I'entorn,
ideal per passejar en familia. Accessible amb tot-te-
rreny o en BTT.

+ La geomorfologia glacial. El gel i I'aigua van modelar
aquestes valls fins al relleu actual, deixant rastres del
pas de les glaceres a través dels blocs erratics.

« Els espectaculars boscos de I'avetosa de la Selva
d’Anas o el bedollar de la Mata d'Arrés i Esterri

de Cardés. Aixi com arbres singulars com el clop del
Cardaire o l'alzina de Bonestarre.

+ Els nuclis de bordes de la vall d’Estaon: Les bordes
de Nibrés, Perafita, Clavillats i Cardedo, testimonis
d'un passat i present ramader i que servien per a guar-
dar I'nerba i tancar el bestiar. A la borda de Llosaus,

a la vall d'Esterri de Cardés, descobrireu com eren les
antigues bordes amb coberta de palla, avui ja testimoni

d'un passat.

« Importants vestigis de la guerra civil i la post-guerra
fan de la Vall de Cardés un indret especial per entendre
i coneixer a fons aquest drama huma. El Centre
d’interpretacié: Front, exili, evasié i bunquers, a
Ribera de Cardés, juntament amb els itineraris del Me-
morial Democratic que recorren la vall, tenen aquest
objectiu.

+ Esglésies i ermites romaniques de gran valor,
amb espectaculars campanars com la de Ribera de Car-
dos, i reproduccions de pintures murals romaniques a
les d’Esterri de Cardés i Ginestarre.

Visites guiades

Consulteu la nostra agenda d'activitats i els
guies acreditats en actiu, a I'apartat divulgacio
iinterpretacié del web del Parc. O bé, I'apartat
divulgacié i interpretacié del visiteu-nos al web
www.parcsnaturals.gencat.cat/ca/alt-pirineu

Taxis
Consulteu el servei de taxis de la zona Nord del
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Opcions de la visita

Apeu

Borda de Llosaus
(L'4nica borda amb coberta vegetal
de palla)
Inici/final : Ginestarre
Durada :1h 25
Desnivell :260 m
Recorregut: 4 km

B Mirador del Cap de la Roca

Inici/final : Esterri de Cardés
Durada :45'

Desnivell : 40 m

Recorregut: 2,9 km

Bordes de Nibrés i Perafita

Inici/final : Estaon
Durada :3h5'

Desnivell :455m
Recorregut: 10 km

Ponts medievals

Inici/final : Ribera de Cardés / Lladorre
Durada :2h 30’

Desnivell :255m

Recorregut: 9,9 km

En BTT

[ Pla de Negua

Inici/final : Ainet de Cardds
Desnivell :1.040 m
Recorregut: 26,7 km

En vehicle

El trajecte des d’Esterri de Cardds fins
a un el Pla de Nequa apte sols per ve-
hicle tot-terreny. La pista per entrar al

Pla de Nequa és d'Us restringit. Haureu

de deixar el vehicle a 300 m aproxima-
dament del pla i fer una curta passeja-
da de 5 min a peu.

Dificultat: @ baixa,  moderada, @alta

Equipaments

* Visita al Centre d’interpretacio:
Front, exili, evasi6 i bunquers, a
Ribera de Cardés per descobrir a fons
aquest conflicte de la nostra historia re-
cent. Més informacié trucant al 973 62
3122/97362 3239 * Consultar I'horari
d'obertura

* Mirador del Cap de la Roca, amb pos-
sibilitat de segellar el vostre passaport
d’Explora el Parc.

* Mirador de les Gorges de Lladrés.
Descobriu-lo tot seguint l'itinerari dels
ponts medievals, entre Arrés i Lladros.

* Mirador del Pui Tabaca, de recent
construccié i accessible sols a peu, per-
met observar una extensa panoramica
de la Vall de Cardés

* Area d'esbarjo de Cassibrés, amb

3 taules de pic-nic, una barbacoa i un
aixor)luc. Situada entre la carretera prin-
cipalila Noguera de Cardds

* Area d’esbarjo del Pont de la Regue-
ra. Situada al costat est de la Noguera
de Cardds, molt propera a Ribera de
Cardos.

+ Area d'esbarjo del rentador de
Ginestarre, situat a l'inici del cami cap a
Boldis Jussa

* Area d’esbarjo de la serradora i la
mola d’Esterri de Cardés, a l'inici de la

pista d'accés al Pla de Négua

A més a més...

* Taller d’artesania téxtil. Ginestarre.
Descobriu com es realitzen de forma
tradicional els complements del vestir i
la llar amb telers de baix Ilis. Exposicio
viva i amb espai de botiga http://artesa-
niatextilginestarre.blogspot.com

* Per als mes caminadors podeu parti-
cipar o reseguir el tracat de la Marxa de
la Vall de Cardés, Romanic a la Claror
de 41km, tot passant pels 18 pobles de
la Vall de Cardos, reseguint els camins

historics de ferradura.

Parc al 609 357 926

Allotjaments i establiments turistics

Al mapa guia sectorial de la Vall de Cardés, tro-
bareu tota la informacio sobre els allotjaments
i establiments de la zona. Podeu descarre-
gar-vos-el seleccionant el segtient codi QR.

Allotjaments

www.femparc.cat
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